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Données physiques et humaines

limites de fa chaine

moyenne montagne

haute montagne

limite Nord de la zone mediterranéenne
grande agglomération

flux tquiisﬁques (direction)

Initiales des parc naturels :

V : Vanoise,

Activités touristiques
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station ancienne
alpinisme
thermalisme

tourisme bainéaire
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€ : Ecrins, VE : Vercors, Q : Queyras, M : Mercantour,

site exceptionne!
parc nature|

ski alpin

ski de fond

L : Lubéron.
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